Lunch Menu

2-Gang Ment: €21,00
3-Gang Ment: €24,00

TAGESSUPPE
oder

&FLORA SALAT | BROT

QUINOASALAT | SAUTIERTE
EIERSCHWAMMERL | GEGRILLTE
ZUCCHINI| FETA | MINZE|
ZITRONENVINAIGRETTE (G,H,0)

oder

LINGUINE | RUCOLAPESTO |
GETROCKNETE TOMATEN | KAPERN |
BELPER KNOLLE (A,G,H)

oder

GEGRILLTE LACHSFORELLE |
GESCHMORTER FENCHEL |
BEURRE BLANC | DILLOL (D,G)

SCHOKOLADENESPUMA |
WEISSER SCHOKOCRUMBLE |
MANDARINENSORBET |
MANDELCRUNCH (A,C,G,H)

2-Course Menu: €21,00
3-Course Menu: €24,00

SOUP OF THE DAY
or

&FLORA SALAD | BREAD

QUINOA SALAD | SAUTEED
CHANTERELLES | GRILLED
ZUCCHINI| FETA | MINT | LEMON
VINAIGRETTE (G,H,0)

LINGUINE | RUCOLA PESTO | DRIED
TOMATOES | CAPERS | BELPER
KNOLLE CHEESE (A,G,H)

GRILLED FILLET OF SALMON TROUT |
BRAISED FENNEL | BEURRE BLANC |
DILL OIL (D,G)

CHOCOLATE ESPUMA |
WHITE CHOCOLATE CRUMBLE |
MANDARIN SORBET | ALMOND

CRUNCH (A,C,G,H)

OFFERL BREAD | MISO BUTTER | &FLORA PICKLES € 6,00

A..Gluten / B..Krebstiere / C...Eier / D...Fisch / E..Erdnisse 12.08.2026-14.08.2026
F..Sojabohnen / G...Milch / H...Schalenfriichte / L...Sellerie

M...Senf/ N..Sesam / O...Sulfite / P..Lupinen / R..Weichtiere




. & flora
All day

Butterkipfer] FHMPA
« Portion Butter
« Portion hausgemachte Marmelade
« Portion Schokocreme

Labneh & Granola &

Overnight Oats (v)
Chia / Leinsamen / Apfel / Kokosmilch / Cranberries

Omelette (2 Eier) / getoastetes Offer| Baguette &~
Spiegeleier (2 Eier) / getoastetes Offer| Baguette ©~

Eier im Glas (2 Eier) / getoastetes Offer| Baguette ©~

Offerl Sauerteigbrot mit Schnittlauch oder Radieschen *®

Add on

Thum Beinschinken

Jumi Schlossberger Jung Kase @
Portion Butter ©

Portion hausgemachte Marmelade
Offerl Baguette (pro Person) ®

Tagessuppe (Allergene auf Nachfrage)

&flora All day Sauerteig-Toast
. Gegrilltes Gemise serviert mit Kimchi-Mayo (v) ¢
« Mozzarella & Tomate serviert mit Kimchi-Mayo ©&©
« Roastbeef / Cumberland-Sauce / Kren 4.GLMO)

Portion &flora Hummus & Oliven
Offerl Sauerteigbrot AN

X.0. Beefsteak Tatar 100g/150g AFGLMO) 23.0/29.0
von Hand geschnitten

fermentierte Barlauchmayo / Senfkaviar / Erdapfelchips /

Offerl Brioche Toast

Melanzani (V) AHNO)
Tahinacréme / Salzzitronenglaze / spiced Granola

Dessert

Hausgemachter Mohn-Zwetschkenkuchen “.c&H
Hausgemachter GrielBkuchen ,,Basbousa“ “ceH
&flora Brownie EFH.6)

DIE FREUNDE VON &flora: Bliin, Dirndln am Feld, Krautwerk, Offerl,
Thum, X.O. Beef, Jumi, Alpine hay by Matthias Digruber, Grinzeug vom Feld, Biohof RiedI,
Oberwasser, Gut Dornau, Biohof Figl, Sissmund Kaffee, Demmers Teehaus, Trumer Bier

Alle Preise in Euro, inkl. MwSt.

A...Gluten / B...Krebstiere / C...Eier / D...Fisch / E...Erdnisse / F...Sojabohnen / G...Milch / H...Schalenfriichte /
L..Sellerie / M...Senf/ N..Sesam / O...Sulfite / P..Lupinen / R...Weichtiere
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